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Томилов Александр 

Психоаналитик, Agile-коуч
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  Много лет я работал в качестве руководителя и проектного менеджера. 
  Это обогатило меня общением с людьми, занятыми в самых разных сферах. 
  От ядерной энергетики и производства программного обеспечения, до сотового ритейла и моды. 
      Последние пять лет я работаю в качестве Agile-коуча с командами и организациями или в качестве психоаналитика с людьми, решающими личностные задачи. Прохожу обучение в Восточно-Европейском Институте Психоанализа, имею опыт собственного анализа более 8-ми лет. 





          
             	
                     [image: ]

                      Психоаналитическая  
 терапия

                
	
                      [image: ]

                     Agile-коучинг

                



    





  

   
























 
    	
                
                
                Разработка нового продукта. Новые правила игры

Перевод статьи, 1986 г., журнал “Harvard Business Review”, считается первым упамянанием Scrum в СМИ.
            
	
                
                
                Agilе в бизнесе: семь тезисов о методе, который любит Герман Греф

Статья на сайте Forbes.ru, бизнес-взгляд на методологии и философию Agile, плюсы и минусы внедрения.
            
	
                
                
                


Руководство по SCRUM

Исчерпывающее руководство на русском языке размещеное на сайте www.scrumguides.org.  Разрабатывается и поддерживается Кеном Швабером и Джеффом Сазерлендом.






            






	
		
			
		
	

	Новости


	
	

						
				
					
				27/12/2017
Аджайл для новичков

				
Разработка нового продукта. Новые правила игры

Перевод статьи, 1986 г., журнал “Harvard Business Review”, считается первым упамянанием Scrum в СМИ.

			

		

		

						
				
					
				22/12/2017
Agilе в бизнесе: семь тезисов о методе, который любит Герман Греф

				
Agilе в бизнесе: семь тезисов о методе, который любит Герман Греф

Статья на сайте Forbes.ru, бизнес-взгляд на методологии и философию Agile, плюсы и минусы внедрения.

			

		

		

						
				
					
				30/11/2017
Исчерпывающее руководство по SCRUM

				



Руководство по SCRUM

Исчерпывающее руководство на русском языке размещеное на сайте www.scrumguides.org.  Разрабатывается и поддерживается Кеном Швабером и Джеффом Сазерлендом.







			

		

		

			


                
                 




	
        				          
	    					           
	    				           
	        




	

	

 

















    
               
                

                  
                  
                

                     

                
  

 






                
 
   



   

             



     +7 (921) 967-7010
 
Связаться через Телеграмм
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            Заявка первичную консультацию


            
                
            

            
                
            



            
                
                Я согласен на  обработку персональных данных
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                 Закрыть 
        

    


    
        
            
                
            
        
        
            Подписка оформлена!

       
            Я свяжусь с вами в течении одного-двух дней. 
 вы так же можете позвонить мне по телефону +7 (921) 967-7010

            
                
                    
                 Закрыть 
        

    



        
 


            
                
            
        
 


    Agile-манифест

Люди и взаимодействие важнее процессов и инструментов


Работающий продукт  важнее исчерпывающей документации


Сотрудничество с заказчиком  важнее согласования условий контракта


Готовность к изменениям   важнее следования первоначальному плану 




Принципы Agile 


 
1. 
Наивысшим приоритетом для нас является удовлетворение потребностей  заказчика, благодаря регулярной и ранней поставке ценного программного  обеспечения. 

2. 
Изменение требований приветствуется, даже на поздних стадиях разработки. Agile-процессы позволяют использовать изменения для обеспечения заказчику конкурентного преимущества. 

3. 
Работающий продукт следует выпускать как можно чаще, с периодичностью от пары недель до пары месяцев. 

4. 
На протяжении всего проекта разработчики и представители бизнеса должны  ежедневно работать вместе. 

5. 
Над проектом должны работать мотивированные профессионалы. Чтобы работа была сделана, создайте условия, обеспечьте поддержку и полностью доверьтесь им. 

6. 
Непосредственное общение является наиболее практичным и эффективным способом обмена информацией как с самой командой, так и внутри команды. 



 

7. 
Работающий продукт — основной показатель прогресса. 

8. 
Инвесторы, разработчики и пользователи должны иметь возможность поддерживать постоянный ритм бесконечно. Agile помогает наладить такой  устойчивый процесс разработки. 

9. 
Постоянное внимание к техническому совершенству и качеству проектирования повышает гибкость проекта. 

10. 
Простота — искусство минимизации лишней работы — крайне необходима. 

11.
Самые лучшие требования, архитектурные и технические решения рождаются  у самоорганизующихся команд.
 
12.
 Команда должна систематически анализировать возможные способы улучшения эффективности и соответственно корректировать  стиль своей работы.


 






Распечатать
 

  











